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Objectivos  do Curso 

Na USTM o Curso de Licenciatura em Saude Publica tem como objectivos seguintes: 

  A)  Formar os Profissionais de Saude Publica na pesquisa, prevenção, diagnostico e se-

guimento de doenças  no individuo e na comunidade, assim como na avaliação do tra-

tamento medico e controlo terapêutico. 

  B)  Contribuir na consolidação das Politicas Nacionais de Saude mediante a formação de 

profissionais capazes de desempenhar um papel importante na promoção e defesa dos 

valores humanos. 

  C)  Desenvolver as competências definidas para o curso de licenciatura em Saude Publi-

ca, leccionando os conteúdos previstos no plano de estudos, mediante a aplicação das 

estratégias impostas pelo currículo. 

    D) Graduar Profissionais de Saude Publica de elevada qualidade profissional através de 

uma formação académica e humana, com recurso aos mais altos padrões de excelên-

cia de qualidade de ensino baseado na inovação, flexibilidade e investigação. 

 

Perfil Ocupacional 

O técnico superior de Saude Publica é um elemento das equipas multidisciplinares que 

trabalham em instituições de prestação de cuidados de saúde públicas e privada, tais 

como hospitais, centros de saúde, centros de toxicologia/reabilitação, institutos de san-

gue, de criopreservação, histocompatibilidade e de medicina legal. Pode também actuar 

de forma mais independente em centros desportivos, empresas que actuam nas áreas 

de Diagnostico Clinico, Controlo da Qualidade, Marketing (delegados comerciais), bem 

como exercer funções docentes e de investigação em instituições do ensino médio e 

superior e em Institutos ou centros de investigação. 



Primeiro Semestre                                                                                                        

Anatomia e Fisiologia Humana 

Sistema Nacional de Saúde, Políticas e 

Estratégias 

Saúde da Comunidade 

Ética e Deontologia Profissional 

Metodologia de Investigação Científica 

 

Segundo Semestre 

História de Saúde Pública 

Bioestatística 

Genética Humana 

Sistema de Informação de Saúde 

Psicologia de Saude 

 

Terceiro Semestre 

Demografia 

Epidemiologia 

Dignidade da Pessoa Humana 

Promoção e Educação para Saúde 

Técnicas Básicas de Enfermagem 

 

Quarto Semestre 

Saúde Ambiental e Desenvolvimento 

Fundamentos de Investigação em Saúde 

Gestão e Administração em Saúde 

Saúde Publica Internacional, Doenças 

emergentes e negligenciadas 

Microbiologia e Parasitologia 

Quinto Semestre 

Economia de Saúde 

Emergências e Grupos Vulneráveis 

Gestão de Emergências e Calamidades  

Prevenção e Controlo de Doenças Transmissíveis 

(Pandemias) 

Saúde Escolar e do Adolescente 

 

Sexto Semestre 

Higiene e Segurança no Trabalho 

Programa Alargado de Vacinação 

Farmacoepidemiologia 

Género e Saúde 

Segurança Alimentar e Nutrição Social 

Elaboração e Gestão de Programas 

 

Sétimo Semestre 

Seminário de Trabalho de Fim de Curso em Saúde 

Gestão Municipal dos cuidados de saúde primários  

Monitoria e Avaliação de Projecto de Saúde 

Direitos humanos 

Antropologia e sociologia da Saúde 

 

Oitavo Semestre 

Estágio Profissional 

Trabalho de Fim de curso 

 

 


